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Benymue nenmu Gu3KyIbTypHO-03J0POBUTEILHON PpabOTHI B ACTCKOM Cajly - CO3JaHHUE
6JIaFOHpI/I$ITHbIX yCJIOBI/Iﬁ JJI1 IIOJTHOLICHHOI'O ITPOKKMBAHUS pe6eHKOM JOIIKOJIBHOT'O ACTCTBA,
(dhopMupoBaHHEe OCHOB 0a30BOM KyJIbTYphl JUYHOCTH, BCECTOPOHHEE PA3BUTHE NMCUXUYCCKUX H
(bI/I?;I/I‘IeCKI/IX Ka4€CTB B COOTBCTCTBHH C BO3PACTHBIMU H I/IHZ[I/IBI/II[yaJIbHBIMI/I OCO6€HHOCT$IMI/I,
MOJATOTOBKA PeOCHKA K )KU3HHU B COBPEMEHHOM OOIIECTRE.

3anaum:

= OxpaHa M yKperuieHne (U3HIeCKOTO U IICHXUIECKOTO 3I0POBbS JACTEH;
=  ®DopMUPOBAHHE XKMU3HEHHO HEOOXOIMUMBIX JIBHTATCIIbHBIX YMEHHHA W HABBIKOB pEOCHKA
B COOTBETCTBHUHM C €r0 WHIWBHIYATbHBIMA OCOOCHHOCTSIMHU, pPa3BUTHE (PH3UUECKHX

Ka4yeCTB;

= Peanu3anuu noTpeOHOCTH JETEH B IBUTATEILHOW aKTHBHOCTH;
= Bocnurtanue notpeGHOCTH B 310pOBOM 00paze KU3HU.

O:xujiaeMble pe3vabTaThl:

®  COBEpILIECHCTBOBaHHE O00Opa30BaTENbHOM Cpelbl, (popmupyromeld 370poByI0, (pusnuecku

Pa3BUTYIO, COIMAIBHO aJANTHPOBAHHYIO, YBICUEHHYIO UTPOM JINYHOCTH;
"  [I0JIOKMTENbHAS IMHAMUKA MoKa3aTeae pU3n4eckoro pa3BuTHs AeTel;
= (QopmupoBaHMe Yy JAeTel U pOAUTENEH OCO3HAHHOIO OTHOUIEHHUS K (PU3HUECKOMY

BOCITUTaHHIO peOCHKa;
" CHIDKCHHE YPOBHS 3a00JI€BAEMOCTH.

Conepxanne Ilepuon OrtBerctBeHHbIe | OTMeTKa 00
BBIITOJTHCHU L HUCIIOJIHCHUHU
Opranu3zanuoHHbIe MEPONPUATHS C NMEAATOTMYECKHM KOJUIEKTHBOM
CocraBnenue pacnucanus GU3KyIbTYPHBIX U CEHTSIOph AM.XyOuesa
MY3bIKAJIBHBIX 3aHATHU
MonuTopHHT 3a00JI€BaEMOCTH JIeTeH Hexabps 2023 Mej1.cecTpa
Maii 2024 A.B.I'yakoBa
A.M.XybueBa
AHanmn3 0CBOEHHUSA IETbMHU [IPOTPaMMBbI 11O Maii 2024 A.M.Ocumnosa
(bu3n4ecKoi KynbType A.M.Xybuesa
Opranu3aliiOHHO — METOAMYECKHE 2023 - 2-24 A.M.Xy6uesa
MEPOTIPHUATHS 110 peaan3alui 00pa3oBaTeIbHON yueOHBIN IO
obnactu «dusnueckoe pasBUTHE»
OO6HOBNIEHUE U JOTIOTHEHUE (PU3KYIbTYPHBIX B TEUEHUE BOCIIMTATEINH,
YTOJIKOB B TPYIINAXx, JOMOJTHEHUE 000PYyA0BaHUs | y4eOHOro roja | HHCTPYKTOD IO
B CHOPTHBHOM 3aJi€, BHIHOCHOTI'O 000PYA0BaHUS uznueckoit
JUTSL IPOTYJIOYHBIX YYaCTKOB KyJIpType
Du3KyJbTYPHO — 0310POBUTEIbHASA PadoTa ¢ 1eTbMU
YTpennuit npuem. Ocmotp aereit. becenst o €KEeTHEBHO BOCITUTATENHN
COCTOSIHMM 3JJ0POBbS IETEH C POIUTEISIMHU
(3aKOHHBIMHU MPEJCTABUTEIISIMU )
ApPTHUKYJSIIITUOHHBIE, MAJTbYMKOBBIE YIPAKHEHUS, €XKEIHEBHO BOCIIUTATENN
YIPaXHEHUS HA JIbIXaHUE CIICUATHCTHI
YTpeHHss 3apsaka €KEIHEBHO, A M.Ocumnosa
He menee 10 BOCITUTATENHN
MUH.
3ansaTus GU3NUECKOH KyIbTYpOil 3 3aHATUA AM.Ocunosa
(1 3ansTHE BOCITMTATCIIH
Ha YIIUIIC)
WHTerpupoBaHHble 3aHATHS, UTPHI, Oecesl, 0 TUTaHY BOCIIUTATEIH,
poOJIeMHbIE CUTYAIMH C AETbMHU [e1aroroB CIICLMAJINCTBHI

BaJICOJIOTHYCCKOI'O COACPKAHU S




My3bIKaIbHO — pPUTMUYECKHE JIBIXKEHUS HA 2 paza MY3bIKaJIbHBIC
MY3BIKAJILHBIX 3aHATUIX B HEIEIIO PYKOBOIUTETU
[Iporynku o pexxumMy JiHs (TIOIBH>KHBIE UTPHI, €XKEIHEBHO, BOCITHTATEIIN
WHIUBUAyaJIbHAS paboTa MO Pa3BUTHIO YTPOM U
JBH>KEHU, CAMOCTOSITEIbHAS IBUTATEIbHAS BEUECPOM
JIESITENIbHOCTD JIeTeHl)
boapsias rumHacTrka nocie cHa €XKEJTHEBHO BOCIIUTATENN
3aKaauBaOIINEe MEPOIIPUSATHUS B TEUEHUE JHS Me.cecTpa
BOCIIMTATCIIN
CamocrosiTenbHas JBUTaTeIbHAs JeITEIbHOCTD €XKEJTHEBHO BOCITMTATENN
JieTen HAa IPOTYJIKE,
B IpyIITe
My3bIKOoTEpanus: My3bIKa Mepe CHOM, €XKEJIHEBHO, BOCIIUTATENN
MpoOyXIeHNE, Ha 3aHATUAX, MY3bIKAJIbHBIC B T€UCHUE JHS
KOMMYHUKATHUBHBIE UTPHI
YhpaxxHeHUs Ha pellakCcaluio, SIEMEHTHI BO BpeMs BOCIIMTATEIH,
TICUXOTUMHACTHKH, JIOTOPUTMUUYECKHE 3aHSTHUH, CIICLUATHCThI
YIpaOKHCHUS nepes; CHOM
['uruennveckue mporeypsl B COOTBETCTBHH C B TCUEHUE JHS BOCIIMTATENN
BO3pacTOM JIETEN
BuramunoTepanus. C-ButaMuHHU3aAIMs 3-T0 B TeuyeHwue roga | boiinosa A.H.
6mo1a
COanancupoBaHHOE 4-X pa3oBOe MMUTAHKE B TedeHue roja | boinosa A.H.
(BTOpOI 3aBTpaK — COKH, (DPYKTHI)
Henens 3q10poBes okTsa0ps 2023 BOCITMTATEINH,
anpens 2024 UHCTPYKTOP 1O
Henens GezomacHocTn ceHTs10pp 2023 (usneckoii
arpens 2024 KyIneType
OU3KYIbTYPHBIE T0CYTH 1 pa3 B mecsin BOCIIHTATEINH,
HHCTPYKTOD 1O
(bu3mIecKoi
KYyJbType
B3auMoaeiicTBHe ¢ pOaUTEIAMU
HNHTepakTUBHOE OOIIEHHE C POAUTEIISIMH UYepe3 B TEYECHUE A.M.Xybuena,
caiit JIOY, rpynnossie coobmectsa BKonrakre, |  y4eOHOro roua BOCITHTATEIN U
MECCEHKEPBI rpynm (pakTHYecKue CIICIMATHCTHI
pEKOMEHAAINH, KOMIUIEKCHI YIIPaKHEHU)
[IpuoOrieHne K y4acTUIO B KOHKYpCaX, aKIIMsIX B TEYEHHE A.M.Xybuena,
¥ T.aI. (QU3KYIBTYPHO — O3J0POBHTE]BHOM | Y4eOHOro roma BOCIIUTATENIN U
HaMpaBJIECHHOCTH, B TOM qyucie, CIICIMATHCTHI
JUCTAaHIMOHHBIX.
BricTymieHne WHCTpyKTOpa MO  (PU3UYECKOM o rpaduky A.M.Ocurmoa
KYyJIbType Ha POAUTENIbCKUX
coOpaHHMsIX.
Koncynbrammm st poauteneil, peKOMeHIaluuu B T€YCHHE BOCIIMTATENN

B «¥YTOJIOK 300POBBI»

y4eOHOoro rosia

KoHTposb GU3KYJIbTYPHO — 0310P

OBHTEJIBbHOH padoThI

OnepaTuBHBIN KOHTPOJIb 33 IPOBEICHUEM
00pa3oBaTeNbHON AEATEIBHOCTH TI0
(bu3nUecKoil KynbType, 3aKaIMBaOIINX

MEpONPUIATUHI, YTPEHHEN 3apsaKu

E.B.JomxukoBa
A.M.Xybuea




OnepaTuBHBINA KOHTPOJIb IO BOCIIUTAHUIO B TEUCHUE E.B.[lomkukosa
KYJIbTYPHO — THTHEHUYECKUX HAaBBIKOB y4eOHOro roja

OmnepaTUBHBII KOHTPOJIb 32 COOIIOACHUEM A.M.Xy6uesa

pexuma JHs

KoHTpob 3a coboieHneM cCaHuTapHO —
THTMCHUYCCKUX HOPM COACPIKAHUSA HOMCH_ICHI/Iﬁ

KonTpoJib 3a oprannzanmeil nuTanus

KonTpouss 3a opranuzanuen Nporysiku




	Ведущие цели физкультурно-оздоровительной работы в детском саду - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических кач...
	Задачи:
	 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей;
	 Формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков ребенка                в соответствии с его индивидуальными особенностями, развитие физических качеств;
	 Реализации потребности детей в двигательной активности;
	 Воспитание потребности в здоровом образе жизни.
	Ожидаемые результаты:
	 совершенствование образовательной среды, формирующей здоровую, физически развитую, социально адаптированную, увлечённую игрой личность;
	 положительная динамика показателей физического развития детей;
	 формирование у детей и родителей осознанного отношения к физическому воспитанию ребенка;
	 снижение уровня заболеваемости.
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